
  

Stand:  Januar 2026 

KKOORROONNAARRSSPPOORRTT 
 

Wer Wann Trainer / Betreuer Wo 

Männer & Frauen Di:  18.00 – 19.00 Uhr Anke Franckenstein ALTENWALDE  /  Sporthalle 

 

RReehhaa  TTuurrnnhhaallllee 
 

Wer Wann Trainer / Betreuer Wo 

Männer & Frauen Di:  17.00 – 18.00 Uhr Anke Franckenstein ALTENWALDE  /  Sporthalle 

Männer & Frauen Di:  19.00 – 20.00 Uhr Bernd Schäfer ALTENWALDE  /  Sporthalle 

 
 

WWaasssseerrggyymmnnaassttiikk 
 

Wer Wann Trainer / Betreuer Wo 

Männer & Frauen Di:  15.00 – 16.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

Männer & Frauen Di:  16.00 – 17.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

Männer & Frauen Di:  17.00 – 18.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

Männer & Frauen Di:  18.00 – 19.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

Männer & Frauen Do:  15.00 – 17.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

Männer & Frauen Do:  16.00 – 17.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

Männer & Frauen Do:  18.00 – 19.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

Männer & Frauen Do:  19.00 – 20.00 Uhr Bernd Schäfer LEHRSCHWIMMHALLE 

 


