
 

 

Schwimmabteilung 
Tag                    Wo          Wann             Was                                      Ansprechpartner       Bermerkung 

Montag Altenwalde 15:00 - 16:00 Uhr 

16:00 - 17:00 Uhr 

17:00 - 18:00 Uhr 

18:00 - 19:30 Uhr 

Anfängerschwimmen 

Anfängerschwimmen 

Anfängerschwimmen 

Leistung 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

Lothar Kaluza 

 

Dienstag Beethovenallee 

Altenwalde 
16:30 - 17:30 Uhr 

19:00 - 20:00 Uhr 
Masters 

Frauenschwimmen 

Tina Mally 

Tina Mally 
 

Mittwoch Altenwalde 

Altenwalde 

16:00 - 17:00 Uhr 

18:00 - 19:00 Uhr 

Anfängerschwimmen 

Frauen Anfängerschwimmen 

Tina Mally 

Tina Mally 

 

Donnerstag Beethovenallee 

Altenwalde 
16:45 - 17:45 Uhr 

17:00 - 18:00 Uhr 

Breitensport Schwimmen & Masters 

Inklusionsschwimmen 

Tina Mally 

Tina Mally 

 

Freitag Altenwalde 

Altenwalde 

Altenwalde 

15:00 - 16:00 Uhr 

16:00 - 17:00 Uhr 

17:00 - 18:00 Uhr 

18:00 - 19:00 Uhr 

19:00 - 20:00 Uhr 

20:00 - 21:00 Uhr 

Piratenkurs / Breitensport 

Bronze / Breitensport Schwimmen 

Anfängerschwimmen 

Silber / Breitensport Schwimmen 

Gold / Breitensport  

Erwachsenenschwimmen 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

 

 

Samstag 

Altenwalde 

 

 

 

 

 
Beethovenallee 

08:45 - 09:15 Uhr 

09:15 - 09:45 Uhr 

10:00 - 11:00 Uhr 

11:00 - 12:00 Uhr 

12:00 - 13:00 Uhr 

 

17:00 - 18:00 Uhr 

18:00 - 19:00 Uhr 

 

 

Wassergewöhnung 1-4 Jahre 

Wassergewöhnung 1-4 Jahre 

Piratenkurs / Breitensport 

Piratenkurs / Breitensport 

Anfängerschwimmen 

 

Ab Pirat / Breitensport 
Ab Bronze / Breitensport / Masters 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

Tina Mally 

 

Tina Mally 

Tina Mally 

 

 

 

 

  

 

Stand: Februar 2026 


